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Klänge werden zu Monstern: Jede und jeder 
sucht sich mit dem gewählten Klangerzeuger 
einen bestimmten Standort im Raum. Erzeugt werden gleichmäßig pulsierende Klänge und Geräusche, die leise einsetzen, dynamisch anschwellen und dann wieder verebben. Das Tempo des Pulses wird jeweils 

selbst gewählt, für jede an- und abschwellen-
de Geräuschfolge soll das gewählte Tempo bestmöglich gehalten werden.

Reizvoll sind verschrobene und eigenwillige, 
besonders skurrile Klangereignisse. Die Vorstellung, es handele sich dabei um kleine 

Monster, die in einer Art Parade mit mecha - 
nischen Bewegungen den Raum durchque-ren und wieder verschwinden, ist sowohl der 

Fantasie beim Erfinden der Klänge als auch der Konzentration auf das gewählte Tempo förderlich.

Monsterparade
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Um dem Stück eine interessante Form zu 
geben, die Dauer zu variieren oder auch 
mehr verschiedene Spielerinnen und Spieler 
einsetzen zu können, kann man Wieder-
holungen oder Varianten einfügen, z. B.:

  andere Klangerzeuger zum Einsatz 
kommen lassen

  Besetzungswechsel, z. B. erst Soli dann 
Tutti 

  Geschwindigkeit verändern
  Lautstärkewechsel 
  an verschiedenen Stellen im Raum 

präsentieren
  mehrere Gruppen kanonartig einsetzen 

und/oder simultan spielen lassen

Wiederholungen  
und Varianten
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Alle bewegen sich während des Hörens frei im Raum und improvisieren passende Bewegungen zu den Klängen. Es entsteht eine bunte und verrückte Choreografie. Darüber hinaus wird jeder oder jede gebeten, sich einen Klang zu merken, der als 
besonders empfunden wird. Dazu soll eine eigene Bewegung gefunden werden. Im Anschluss wird die ausgewählte Bewegung vor der Klasse präsentiert, der Klang be- schrieben und die Verbindung mit der ge- wählten Bewegung begründet.Wie können Klänge in einer Körperbewe-gung ausgedrückt werden?  

Sorgen Sie für genügend Platz für Bewegung 
im Raum oder organisieren Sie einen geeigneten Ort. Es bietet sich an, das Stück zunächst zu hören, um Gedanken zu 

Bewegen
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Das Starterkit ist in Kooperation 
mit dem Deutschen Musikrat / 
Podium Gegenwart und seinen 
Vermittlungsprojekten Abenteuer 
Neue Musik entstanden. 

vermittlung-neue-musik.de

Abenteuer Neue Musik – Starterkit
Spielerische Konzepte für den Musikunterricht 
in Grundschule und Sekundarstufen
Karten-Set (61 Karten in Faltschachtel) 
inkl. Online-Material  
ISBN 978-3-86227-689-9
€ 19,90 

Kreativprojekte zu jedem beliebigen Werk der Neuen Musik 

ab Klasse 3 bis zur Sekundarstufe II einsetzbar

strukturierte Vorgehensweise mit dem praktischen 
Karten-Set

praxiserprobte Ideen und Übungen: vom ersten Hören bis  
zu eigenen Experimenten und Performances

flexibel kombinierbar im Baukastenprinzip – nach themati-
scher Schwerpunktsetzung, zeitlichem Umfang, Leistungs-
stand und Gruppengröße

Die Karten mit den Übungen sind  
in 6 Themenbereiche unterteilt: 

1 | Erstes Hören und Erfahren
2 | Klangerzeuger
3 | Warm-ups
4 | Klangforschung
5 | Spiele
6 | Musikalisch gestalten 
(plus Ruhepunkte zur Reflexion)










Weitere Infos und 
Beispielkarten 
finden Sie online 
auf helbling.com  

@HELBLING Musikpädagogik
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Mit dem Starterkit gelingt der Einstieg in das 
Abenteuer mit Neuer Musik mühelos und kreativ: 


